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 محمد لبيب عبد العزيز
حدد البى دد للوبلأدبءلبحٌهددي البحٌٍ ددكلوأالدد لبحٌٍددياملبسددته ب ي للأسدديح البحهمدد  بحتعدد الى دد ليهدد البحثندديل حدد ل

سدٍة لل90ح ٍيشدي  لوبحىدثيولويند لل (9102ط حدةلبحعديح)ل)يىد   لبثل ويبقةلبحقتيللبح ع  ل)بحك   تية(لب ييضدةلبحكي بييدة
وإسته  لبحثيحيلبحٌدٍه لبح فد  لوكحدملحٌتهٌتدبلحط يعدةلبح  بسدة لوبدي لبحثيحديلبينتيدي لى ٍدةلبحثنديلبيحط يقدةلبحعٌ  دةل

ٌد ل)بتىد   لسدٍةلبحتد لأ يل90  ل ويبقيتلبلإينديدلبحد وح لح كي بييدبلومد ل وديبقةلبط حدةلبحعديح)لويشدي  لوشدثيولويند ل
 وأشارت أهم النتائج:(لبتيللفع  ل"ا   تيب"لوكينلى دلبحتى   لوبلأوزبن ل9102

لبسته ب ل  ح ةلبحٍيشي  لأس  ولبحهم  لبحغ  ل ثيش لوبحًٌيدلأال ل  لأس  ولبحهم  لبحٌثيش . -0
لبسته ب ل  ح ةلبحىثيولأس  ولبحهم  لبحغ  ل ثيش لوبحًٌيدلأال ل  لأس  ولبحهم  لبحٌثيش . -9
سدددٍةلأسدد  ولبحهمدد  لبحًٌدديدلأسدد  ولبحهمددد  لبحٌثيشدد لأالدد ل دد لبحهمدد  ل  ددد لل90سددته ب ل  ح ددةلبحىددثيوليندد لب -3

لبحٌثيش .
ووددثةلبح كدد)لبح دد دالبسددته ب بلحدديوزبنلبحلق  ددةلسددٍةلبلأسدد  ولبحٌهددي الل90بسددته ب ل  ح ددةلبحٍيشددي  لوبحىددثيوليندد ل -4

كيودددد لبسددددته ب هيلحيسدددديح البحٌهي يددددةل تدددد بزنلأ دددديلأالدددد ل دددد لبلأوزبنلبحٌت سددددطةلوبحهزي ددددةلأ دددديلبلأوزبنلبحٌت سددددطةل
لبلأسيح البحٌهي يةلحيوزبنلبحهزي ةليتمبلحيسيح البحٌهي يةلبحٌ كثة.لل

(ل5بسته ب ل  ح دةلبحٍيشدي  لحٌٍدياملبحٌ عدالبحٌهت  دةلوفقديلح تقودي)لح ٌ عدالكيحتديح ل ٍطقدةلويدنلبحٌ عدال) ٍطقدةل -5
ل  هيل ٍياملبلأضتع.وي  هيلف لبحت ي ال ٍياملبلأجٍيول)بحزوب ي(لي

  ح ةلبحىثيولفميءلبسدته ب ل ٍدياملبحٌ عدالبحٌهت  دةلوفقديلح تقودي)لح ٌ عدالكيحتديح ل ٍطقدةلويدنلبحٌ عدال) ٍطقدةل -6
ل(لوي  هيلف لبحت ي ال ٍياملبلأجٍيول)بحزوب ي(لي  هيل ٍياملبلأضتع.5
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An analytical study of the most important attack techniques used 

during the World Karate Championships (Chile 9102) 
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
 

 

The research aims to identify the methods of attack and skill execution and the 

most commonly used areas among the players of the actual combat competition (kumite) 

in the Karate world championship (Chile 9102 AD) for juniors, youth and under 90 years 

old. Al-Amdiya is one of the International Karate Federation competitions, which is the 

World Championship for Juniors, Youth and Under 90 years old, which was held (Chile 

9102) in a “kumite” fight, and the number of players and weights, and the most 

important results indicated: 

0- The junior stage used the indirect and counter attack method more than the direct 

attack method. 

9- The youth stage used the indirect and counter attack method more than the direct 

attack method. 

3- The youth stage under 90 years of age used the counter-attack method, the direct 

attack method, more than the indirect attack. 

4- The use of the junior, youth and youth stage under 90 years of age, the skill method, 

the percentage of individual punching, its use of heavy weights more than the medium 

and light weights. As for the medium weights, its use of the skill methods was 

balanced, and the skill methods of light weights tended to the complex skill methods. 

5- The use of the junior stage for the different areas of the stadium according to the 

division of the stadium, as follows: the half-pitch area (Area 5), followed in the order 

by the areas of the sides (corners), followed by the areas of the ribs. 

6- The youth stage, so the different areas of the stadium were used according to the 

division of the stadium, as follows: the half-pitch area (zone 5), followed in order by 

the areas of the sides (corners), followed by the areas of the ribs. 
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